
مرکز علوم و فناوري نانو برگزار می کند   با عنوان:

Photobiomodulation (PBM) Therapy 

 سخنران : 
محبوبه اسماعیل پور 

از   مرکز علوم و فناوري نانو 
30:13  ساعت:   ، خرداد 1  شنبه دو   زمان:   

 مکان :  سالن سمینار مرکز علوم و فناوري نانو 

چکیده : 

 ریتاث تواندیهم م نور  .ستیرو در رابطه با سلامت انسان ن شیپ  یاما تنها مسئله در سلامت بدن دارد. یمهم ارینقش بس هیتغذ

قرار  دیدر معرض نور خورش یمناسب زانیکه بدن به م یزمان به طور مثال آن بگذارد. یبدن و سلامت کل یرا رو یابالقوه اریبس

 یهااز راه گرید یکی Photobiomodulation کند. دیتول  Dنیتامیو یعنیار مهم یبس یاکه بدن ماده شودیم باعث رد،یگیم

اثر  کیاشاره به  وینور، ب یمتشکل از: فوتو به معنا ونیومدولاسی فوتوب مثبت آن است. کلمه دیاز فوا یاستفاده از نور جهت بهرمند

 ون، یومدولاسیرشد سلول باشد. فوتوب یمهار کننده ایکننده  کیتواند تحریمعادل پاسخ به نور است که م ونیمدولاس ک،یولوژیب

 میترم تیو تقو یمنیپاسخ ا ونیالتهاب، مدولاس ایبردن درد  نیبه همراه دارد، از جمله از ب مارانیب یرا برا یدیمف یدرمان جینتا

 ا ی PBM نیکه همچن یتراپ  ونیومدولاسیفوتوب .دشویموارد محدود نم نیبه هم دیفوا نیها، که البته ابافت یزخم و بازساز

PBMT اینور افشان  یودهاید کم توان، یهازریدرمان است که از ل  ینوع شود،یم دهیهم نام LED ی برا  ینور  به عنوان منابع

، شودیمنداشته و اصلا احساس ن یگونه حرارتچیه شودیم دهیکه به بدن تاب ینور .کنندیبدن استفاده م ینور رو میاعمال مستق

 .کندینم جادیا یگونه ناراحت چیه نیبنابرا


